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TRAUMATOLOGIA INTENSIVA REUMA-ANALGESICO o

v’ mejora la vascularizacion

v’ estimula el metabolismo celular v mejora la oxigenacién favoreciendo los procesos biolégicos modula y reduce la inflamacion

v/ ayuda a reabsorber los edemas entre los tejidos

v favorece la activacion de condrocitos
(células especializadas del cartilago)

v/ estimula las células que producen tejido 6seo ayuda a contener el dolor

contribuye a mejorar el rendimiento motor

La OSTEOPOROSIS es una enfermedad del sistema . . i ) ) i
el B CETE B TG Sa TR G € I e EI. tratamiento de REUMATOLOGIA es eﬁcaz en patologl_as @versas que afec?an a di-

- ; L o stintas zonas del cuerpo, entre ellas, esta especialmente indicado en el tratamiento de la
6sea y por el deterioro del tejido 6seo, con el consiguiente algodistrofia, una condicién muy incapacitante. También el dolor en las artritis de diferente
naturaleza, en la artrosis, en las bursitis y en la fibromialgia mejora con esta modalidad
terapéutica. Por ultimo, recordamos el efecto antiinflamatorio y antalgico en las neuropatias:

VASK

v/ contribuye a mejorar la funcién articular

aumento de la fragilidad y la predisposicion a fracturas,
algunas de las mas frecuentes son las vertebrales, seguidas

de las fracturas de fémur y de las extremidades superiores. sindrome del tunel carpiano inicial y radiculopatias cervicales y lumbares no deficitarias
Ante la presencia de osteoporosis, se crea un desequilibrio (L(;e;\;icgzgzﬂ}g;la?iignlggcli):génﬁg?gﬁ como Sindrome de Sudeck, es un sindrome doloroso
El tratamiento de TRAUMATOLOGIA esta especificamente indicado en las entre la Car,ltldad de hueso reabsorbida por los osteoclastos debid% a una estimulacion anémala del sistema nervioso que afecta generalmente a las ex-
patologias postraumaticas que implican a tejidos blandos y articulaciones, % y !a .produ0|da por !OS osteoblastos. El hueso .SG vuelve tremidades inferiores y superiores, cuyas causas son en su mayoria desconocidas (puede
entre estas Ultimas, se encuentran particularmente expuestas a traumas el fragil, pc.)roso y e’l '."9390 de fractura aumenta incluso por aparecer después de un traumatismo o tras la retirada de una escayola).
tobillo y la rodilla con posibles lesiones del cartilago, tejido especializado Figura 1_Hueso normal  Figura 2_Hueso osteopordtico TR MU

La artritis es una inflamacion de las articulaciones de las que existen muchos tipos en
que cubre las cabezas articulares esterilla LF+HF para funcion de la causa: metabdlica, traumatica, infecciosa, autoinmune (en este caso es indi-
En presencia de problemas en el cartilago, ya sea que los dafios La osteoporosis es mas frecuente en los siguientes casos: terapia en todo el cuerpo isnp;eigasgglzl L:?aa;aerxiﬁ?;?gnrrrf:;z E)rtz(;:; ap)ara identificar el tipo de artritis en la que esta
condrales estén determinados por eventos traumaticos individuales o por La artrosis es una enfermedad degenerativa de las articulaciones, sobre todo de las mas
sobrecargas prolongadas (lesiones por “desgaste”), las articulaciones expuestas a cargas (columna vertebral, caderas, rodillas y otras) que causa alteraciones
pierden la biomecanica normal con la consiguiente limitacion funcional y

del cartilago.
dolor; en algunos casos el daio del cartilago puede llevar al bloqueo de la La bursitis es una inflamacion de la bolsa serosa de una articulacion que provoca enrojeci-
articulacion.

miento, dolor y tumefaccion.
. ) ) ) La fibromialgia es un sindrome multifactorial de origen desconocido, caracterizado por
Las formas de onda de este tratamiento estan estudiadas para estimular un dolor musculoesquelético crénico y generalizado que afecta a la columna vertebral, los
la reparacion de los tejidos lesionados y favorecer la reduccion de la hombros, los brazos y los gltteos.
inflamacién asociada y del dolor. El sindrome del tunel carpiano es una neuropatia debida a la compresion del nervio me-
diano de la mufieca en su paso a través del tunel carpiano que provoca dolor, debilidad en
la mano y en la mufieca, que se irradian hacia el brazo.

- Mujeres después de la menopausia - Abuso de alcohol
- Personas ancianas - Tabaco
- Estilo de vida sedentario

Las formas de onda de este tratamiento estan estudiadas para
estimular la regeneracion del tejido 6seo, actuando directamente
sobre los mecanismos del metabolismo celular, como demuestran
numerosos estudios “in vitro” y en animales. Actualmente se estan
realizando estudios clinicos “in vivo” bien disefiados (RCT) y
efectuados en un amplio numero de pacientes con el objetivo de

confirmar los resultados ya disponibles en la literatura. Las radiculopatias cervicales y lumbares (cervicobraquialgia y lumbociatica) son con-
@ﬂ diciones dolorosas causadas por discopatias de la columna vertebral que se irradian a las
& . . ;. - . . .y Y
o Experiencia clinica _ %_ ) ) o extremidades y pueden causar hormigueo y sensacion de adormecimiento Figura 1_Artritis reumatoide
it I N . “Tanto los e_studlos en humanos & Expenenc:a clinica “La magnetoterapia frena la evolucién .
“La traumatologia responde al como en animales han demostrado YIS de la osteoporosis, llevandoala ([ —
tratamiento de manera excelente, desde efectos !(npgn?ntes enel coptrgl de(}g}I ., reduccion del dolor y a la estabilizacién = Experiencia clinica
~ . . . . e A P4 : ”
el pequefio traumatismo distorsivo hasta progresion de la osteoartrosis de rodilla ) “La magnetoterapia se puede utilizar de la situacion del paciente 7N
la fractura grave, °°“| unos tiempos de tanto para el tratamiento como para la , “Los campos electromagnéticos
curacion sensacionales prevencion de la osteoporosis” J “Los campos magnéticos son eficaces mejoran la funcion, el dolor, la fatiga y
Fini y otros en “Effects of pulsed electromagnetic fields on articular f— Haimovici en “Utilizzazione clinica dei campi magnetici pulsati en eI_ tratgmlento del sindrome del tanel 9| estagio ge,peral de los pacientes con
hyaline cartilage: review of experimental and clinical studies” - a bassa frequenza e debole intensita nellambito dell'ortopedia carpiano fibromialgia
Mustacchi - Magnetoterapia apparecchi, tecniche di applicazione, Biomedicine & Pharmacotherapy Tabrat  otros en “Bone density changes i osteaporosisprons ;a traumatologia. Esperienza di otto anni” - Campi magnetici in -
e . ) . erapia
risultati clinici - Gampi magneficiin terapia women exposed to pulsed electromagnetic fields (PEMF’s)” - Journal '/
. : i« ~
“La estimulacion con cam pos DD CIEI b B RSB . Los r.eSUI.t?dos de 15 afos de Battisti y otros en “La magnetoterapia nel trattamento della sindrome Thomas y otros en “A randomized, double-blind, placebo-controlled
electromagnéticos lleva a la mvestlgacmn ha_n demOStra,d9 el ¥ del tunnel carpale primitiva: confronto tra campo elf e nuovo sistema clinical trial using a low-frequency magnetic field in the treatment of
recuperacion del paciente en un tiempo efecto regenerativo y analgésico de la % TAMMEF" - European Journal of Physical and Rehabilitation Medicine musculoskeletal chronic pain” - Pain research and management
significativamente menor” magnetoterapia, que lo hace eficaz para e
el tratamiento de la osteoporosis”

~ ‘“Los estudios demuestran que la
magnetoterapia reduce el dolory la
incapacidad en pacientes con osteoartritis

4

)

“La magnetoterapia reduce el

edema y el dolor relacionados con el
Cadossi y Setti en “Low-frequency pulsed electromagnetic fields in

de rodilla, reS|stgnte a tratamientos sindrome de Sudeck”
orthopedic practice: bone and cartilage repair” Sieron y Cieslar en “Application of variable magnetic fields in medicine - convencionales
15 years experience” - Wiadomosci Lekarskie Journal ¢
Pipitone y Scott en “Magnetic Pulse Treatment for Knee Osteoarthritis: Haimovici y Languasco en ‘I campi magnetici pulsati a bassa frequenza
A Randomised, Double-Blind, Placebo-Controlled Study” — Current e debole intensita nel trattamento delle affezioni venose e arteriose degli
Medical Research and Opinion arti in ortopedia e reumatologia” - Campi magnetici in terapia
tratamiento tratamiento tratamiento

ORTOPEDIA, ORTOPEDIAINTENSIVA // _ CIRCULACION NN\, ANALGES
ORTO-ANALGESICO B N G

¥/ estimula la vascularizacién y la
oxigenacion de los tejidos

provoca liberacion de endorfinas
favorece la actividad de los osteoblastos y el trofismo dseo

estimula el inicio de la osteogénesis y la
consolidacion de las fracturas ? -

actua sobre la modulacion de los
potenciales eléctricos de membrana

favorece la relajacion muscular

v favorece la reabsorcion de edemas

acelera la curacion de las lesiones

estimula la formacion del callo 6seo acelerando la tisulares

recuperacion

V 9K

El tratamiento ANALGESICO esta concebido para actuar
sobre el dolor mediante diferentes mecanismos, entre

los cuales recordamos la accion sobre la modulacion

de los potenciales eléctricos de membrana de las

células nerviosas con la consiguiente reduccion del
estimulo algico. El efecto antalgico de la magnetoterapia,
especialmente en las frecuencias mas altas, esta de hecho
demostrado por una amplia casuistica que confirma cémo

\
N
El tratamiento de ORTOPEDIA esta indicado en los casos en que es necesario k
favorecer la regeneracion 6sea, como fracturas y retrasos de consolidacion ésea, ¥

pseudoartrosis, osteonecrosis y osteointegracion protésica.

La fractura consiste en la rotura de un hueso y puede ser simple si se

produce sin pérdida de la alineacién de los fragmentos, o descompuesta

si las dos partes del hueso roto no estan alineadas respecto al eje del
hueso dafnado. El hueso se repara de forma natural pero, en algunos
casos, la formacion del callo 6seo puede sufrir retrasos, en cuyo
caso se habla de retrasos de consolidacion 6sea.

La pseudoartrosis se produce cuando no se logra consolidar
una fractura en el plazo de 6 meses desde del evento
traumatico.

La osteonecrosis es una patologia a menudo de etiopatogénesis
multifactorial generalmente causada por una deficiencia del suministro de

sangre que provoca dolor y limitacion funcional.

Las ondas de este tratamiento estan estudiadas para facilitar la regeneracion ésea.

v 8 K«
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| tratamiento de CIRCULACION pretende favorecer un correcto funcionamiento :E
del sistema circulatf)rio. Una mala circulacion, de hecho, poede se.rllall causa de \ la terapia magnética esta especialmente indicada para
numergsas pa.tologlas, erl1tre las cuales edemas, anerlopat’|a§ periféricas de las ‘% aliviar diferentes tipos de dolor, entre ellos el relacionado
extremidades inferiores, ulcgras venosas y ullce-ras de decubito. o \ con patologias articulares y con cidtica y lumbociatica.
El edema es'u.na acumulaglon anémala de I'|qU|dos, en los e.s’pac:los intercelulares y J !i También posee eficacia en el dolor por traumatismos, en
en los |.r’1terst|0|os qe los .teJIdOS que causa hllnc’h.azon y tensién y puede deberse a una i el dolor posoperatorio y en el dolor crénico.
alteracién del funcionamiento de los vasos linfaticos. ) . | En cuanto a los dolores articulares, son manifestaciones
La arteriopatla periférica de las e)l(tremidades inferiores es un smdrome deblqp al | comunes de diferentes patologias que afectan a las
estrech'amlento. fie los vasos sapgymgos que puede estar causada'por hipertension, 'J ,' articulaciones de nuestro cuerpo y que causan limitacién
malg allm.er'wtlamon (’cplesterol, triglicéridos, otras causas), tabaco, diabetes y il ) | funcional, condicionando negativamente las actividades
predisposicion genética. S fiAn i ) Figura 1_Nervio cidtico normales de la vida cotidiana y/o deportiva.
Lgs ulceras venosas se deben a una insuficiencia venosa que hace que el I | La ciatica se caracteriza por un intenso dolor irradiado a la
sistema venoso no funcione correctamente con estasis hematica que luego provoca ( pierna causado por la inflamacién y compresion del nervio
hinchazén, engrosamiento y lesiones troficas cutaneas.

\ | ciatico.
Cuando las lesiones se producen en partes del cuerpo que han estado mucho tiempo N En caso de lumbociatica. los sintomas se sienten también
sometidas a presiéon durante una permanencia prolongada en la cama o en posicion e =i en la zona lumbar
. s i .
i ) eee e sentada, se habla de ulcl:eras dg decubito. 3 . A g_ ) ) o
Las formas de onda estan estudiadas para amplificar el efecto vascularizador de 7 N o Experiencia clinica
la magnetoterapia y favorecer la reabsorcion de los edemas y la reparacion de los TN
tejidos. . . .
A altas frecuencias, la magnetoterapia
(- . | presenta efectos analgésicos muy
- - s = \ ”
- & Experiencia clinica N1 destacados J
S = S| —
, . , ., . . ! . « .
& EXperlenCla Cllnlca “Grac|as ala magnetoterap|a el edema : | Los estudios in vivo deml:lestrar! que
Shus “Las lesiones tratadas con campos posoperatorio es mucho menos \ n/ ot Valont - Torania fsion - Nuove feenolocie in medioina kisdcfm,l,aos electromagnéticos alivian
y i electromagnéticos se curan el doble de pronunciado, los dolores son de menor e P ’ el dolor
El uso de campos electromagnéticos rapido que las lesiones no tratadas y se intensidad y duracién, y se reduce el | L
produce buenos resultados en el reduce el riesgo de infecciéon” tiempo de cicatrizacion
tratamiento de patologias 6seas como la “El uso de Magnetoenergy en una . ;
osteonecrosis” fractura en el dedo de un campeén de . . P Kalaivani y otros en “Low frequency pulsed electromagnetic field — A
4 voleibol ha permitido una recuperacion en o ool et oulsetia bassa frecuanzq F19UrA 1-Sistema linfético pgwfgd%%;fgggﬂﬁtgﬁgﬁg?,eSta indicado viable alternative therapy for arthits” - Indian Journal of Experimental
pocas semanas y sin perder partidos ni Roy K. y otros en “Therapeutic Effects of Electromagnetic Fields in aimovicl y tanguasco en ¥ camp! magnelicl puisalf & bassa irequenza Biology
f ’ ; ; ] ) . e debole intensita nel trattamento delle affezioni venose e arteriose
entrenamientos the Stimulation of Connective Tissue Repair” - Journal of Cellular deali arti in ortopedia e reumatologia’ - Campi magnetici in terapia A
Albanese y otros en “Influenza dei campi elettromagnetici ELF e Biochemistry g P g P 9 P
Tammef sulla proliferazione di osteoblasti umani normali “in vitro” - : “Con la magnetoterapia se obtienen
European Journal of Physical and Rehabilitation Medicine excelentes gesulta d Og en el tratamiento Thomas y otros en “A randomized, double-blind, placebo-controlled
. p . i - e clinical trial using a low-frequency magnetic field in the treatment of
« . B i Checcarelli y otros en “When the Injury’s Healing Proc'ess Meets the “La maanetoterapia hace mas efi de las uI_ceras, de depg b.ItO Yy de musculoskeletal chronic pain” - Pain research and management
En los pacientes portadores de protesis Needs of a Top-Level Volleyball Player. A Nonconventional Treatment g ap I cazy las arteriopatias periféricas de las
de cadera, la terapia magnética reduce mas of a Mallet Fracture Reinjury” - American Journal of Physical Medicine segura la curacion de las ulceras venosas ) extremidades inferiores” J Inter Ph
rapidamente el dolor y la limitacion de la & Rehabilitation ) ) nter Pharma
T~
autonomia J La informacién contenida en este documento esta dirigida exclusivamente a
y operadores profesionales.
Stiller y otros en “A portable pulsed electromagnetic field (PEMF) Vasta - Manuale clinico di terapia fisica
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device to enhance healing of recalcitrant venous ulcers: a double-blind,

Zati y Valent - Terapia fisica - Nuove tecnologie in medicina riabilitativa placebo-controlled clinical trial” - British Journal of Dermatology





